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Bio-Quinon Q10®

•	•	 Natuurlijke co-enzym Q10 ubiquinon, aangevuld 
met vitamine B2, die bijdraagt aan de 
vermindering van vermoeidheid en uitputting 

•	•	 Gedocumenteerd in meer dan 
150 wetenschappelijke studies 

•	•	 Unieke mix van plantaardige olie, 
co-enzym Q10 en vitamine B2

•	•	 Gebruikt in de Q-Symbio en KiSel-10 studies
•	•	 100% identiek met het lichaamseigen Q10
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

BioActive Uniqinol®

•	•	 Bevat een gereduceerde vorm van Q10, 
ook bekend als ubiquinol

•	•	 Gedocumenteerde opneembaarheid en kwaliteit 
•	•	 Vervaardigd met speciale productiemethode 

en opgenomen in gepatenteerde zachte 
gelatine capsules die ubiquinol tegen 
licht en oxidatie beschermen 

•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

De originele, gedocumenteerde 
Q10 – voor meer energie

Q10 in gereduceerde ubiquinol-vorm

30 mg:

1 capsule bevat: % ADH*

Co-enzym Q10 als Ubiquinon 30 mg **

Riboflavine (vitamine B2) 1,4 mg 100%

50 mg:

1 capsule bevat: % ADH*

Co-enzym Q10 als Ubiquinol (QH) 50 mg **

Vitamine C 12 mg 15%

100 mg Gold:

1 capsule bevat: % ADH*

Co-enzym Q10 als Ubiquinon 100 mg **

Riboflavine (vitamine B2) 1,4 mg 100%

100 mg

1 capsule bevat: % ADH*

Co-enzym Q10 als Ubiquinol (QH) 100 mg **

Vitamine C 12 mg 15%

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. ** Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten: Sojaolie, capsulewand: gelatine, Co-enzym Q10 (ubiquinon), bevochtigingsmiddel: glycerol, gezuiverd water, anti-
oxidant:  d-a-tocopherol, vitamine B2 (riboflavine), kleurstoffen: ijzeroxide, riboflavine.

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. ** Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten: Vulstof: kokosolie, capsulewand: gelatine, bevochtigingsmiddel: glycerol, gezuiverd water, co-enzym Q10 (ubiqui-
nol), vitamine C: L-ascorbinezuur, kleurstof: cacaopoeder, antioxidant: ascorbinezuur, verdikkingsmiddel: siliciumdioxide.

Dosering: 1 capsule per dag, tenzij anders geadviseerd. Opgelost in plantaardige olie. In zachte gelatinecapsules.

Dosering: 1 capsule per dag, tenzij anders geadviseerd.



K-Pearls
•	•	 Pure vitamine K2 (menaquinon MK-7) 

opgelost in koudgeperste olijfolie
•	•	 100% van de aanbevolen dagelijkse hoeveelheid (ADH)
•	•	 Ondersteunt het behoud van normale botten en een 

normale bloedstolling
•	•	 Kleine, zachte gelatinecapsules die 

gemakkelijk door te slikken zijn
•	•	 Geproduceerd onder Deense farmaceutische controle

Pure vitamine K2 voor 
behoud van normale botten

1 tablet bevat: % ADH*

Vitamine K2 75 µg      100% 

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. 

Ingrediënten: vulstof: olijfolie (koudgeperst), capsulewand: 
rundergelatine, bevochtigingsmiddel: glycerol, gezuiverd 
water, vitamine K2 (menaquinon), kleurstof: ijzeroxide

Dosering: 1 capsule per dag voor volwassenen en kinderen 
vanaf 11 jaar. De capsule kan worden gekauwd of in zijn geheel worden doorgeslikt.

K-pearls zijn op dit moment alleen verkrijgbaar 
via shop.pharmanord.eu
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Bio-Seleen®+Zink
•	•	 Pure, organisch gebonden seleengist (SelenoPrecise), 

zink en vitamines A, B6, C en E
•	•	 Seleen en zink ondersteunen het normaal 

functioneren van het immuunsysteem
•	•	 Goed voor de huid, slijmvliezen en gezichtsvermogen
•	•	 Vitamine E draagt bij aan de bescherming van cellen 

tegen oxidatieve stress 
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Bio-Seleen® Forte
•	•	 Voor een normaal functionerend immuunsysteem 
•	•	 Pharma Nords gepatenteerde seleenpreparaat
•	•	 Elk tablet bevat 200 µg van de uitvoerig 

gedocumenteerde seleengist SelenoPrecise
•	•	 Aantoonbare stabiele opneembaarheid 

van 89% voor elke batch 
•	•	 Wordt gebruikt in de PRECISE-studie
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Antioxidant complex met SelenoPrecise

Voor de schildklier, vruchtbaarheid en het 
immuunsysteem

1 tablet bevat: % ADH*

seleen (organisch) 100 μg 182%

zink (zink-gluconaat) 15 mg 150%

vitamine A 800 μg RE 100%

1 tablet bevat: % ADH*

Seleen 200 µg  364%

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.

Ingrediënten: Zinkgluconaat (zink) , L-ascorbinezuur (vitamine C), seleen verrijkt gist (*SelenoPrecise®), vulstof: microkristallijne 
cellulose, DL-alfa-tocoferylacetaat, D-alfa-tocoferylwaterstofsuccinaat (vitamine E), retinylacetaat (vitamine A), glansmiddelen: 
hydroxylpropylmethylcellulose, antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide, pyrridoxine hydrochloride 
(vitamine b6, zeïne (maiseiwit), kleurstof: ijzeroxide.

* EP Patent No. 1 478 732 B1

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.

Ingrediënten: Seleniumverrijkt gist (SelenoPrecise®)*, vulstof: microkristallijne cellulose, verstevigingsmiddelen: dicalciumfosfaat, 
siliciumdioxide, antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren. glansmiddelen: hydroxypropylmethylcellulose.

vitamine B6 2 mg 143%

vitamine C 90 mg 113%

vitamine E 15 mg α-TE 125%

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

Bio-Vitamine D3 ®

•	•	 Kleine capsules (D-pearls) van 25 (1000IE), 38 (1520IE) of 75 µg (3000IE) vitamine D3 
in koud geperste olijfolie

•	•	 De olijfolie garandeert een goede opname van de in vetoplosbare vitamine D 
•	•	 Voor sterke botten en tanden en ondersteuning van een normale spierfunctie 
•	•	 Vitamine D speelt een rol bij de calciumopname
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Ondersteunt het immuunsysteem, tanden en botten

1 capsule bevat: % ADH*

Vitamine D3 (Cholecalciferol) 25 μg   500%

Vitamine D3 (Cholecalciferol) 38 μg   760%

Vitamine D3 Green (Cholecalciferol) 38 μg   760%

Vitamine D3 (Cholecalciferol) 75 μg 1500%

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. 

Ingrediënten: Olijfolie, capsulewand: gelatine, 
bevochtigingsmiddelen: glycerol, gezuiverd water, 
cholecalciferol (vitamine D3) cacaopoeder.

Dosering: 1 keer daags 1 capsule, tenzij anders geadviseerd.



Bio-Chromium
•	•	 Organisch gebonden chromium uit 

chromiumgist (ChromoPrecise®)
•	•	 Wordt tot tien keer beter opgenomen 

dan andere chromiumbronnen
•	•	 Helpt normale bloedsuikerwaarden 

in het lichaam te behouden 
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Bio-B-Complex
•	•	 Een uitgebreid complex dat alle 8 B-vitamines bevat 
•	•	 Slechts één tablet per dag
•	•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Voor het behoud van een 
normale bloedsuikerspiegel

Een krachtig vitamine B Complex

1 tablet bevat: % ADH*

Chroom 100 µg      250% 

1 tablet bevat: % ADH*

Vitamine B1 (thiaminehydrochloride) 7 mg 636%

Vitamine B2 (riboflavine) 8 mg 571%

Vitamine B3 (nicotinamide & nicotinezuur) 50 mg NE 313%

Vitamine B5 (calcium-D-pantothenaat) 25 mg 417%

Vitamine B6 (pyridoxinehydrochloride) 10 mg 714%

Biotine B7 (D-biotine) 300 µg 600%

Folaat B9 (pteroylmonoglutaminezuur) 400 µg 200%

Vitamine B12 (cyanocobalamine) 5 µg 200%

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. 

Ingrediënten: Chromium verrijkt gist (ChromoPrecise®), maltodextrine, vulmiddel: microkristallijne cellulose, antiklontermiddelen: 
talk, siliciumdioxide, glansmiddel: hydroxypropylmethylcellulose, verstevigingsmiddel: magnesiumzouten van vetzuren.

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. 

Ingrediënten: Vulstof: microkristallijne cellulose,vitamine B complex (zie boven), glansmiddelen: hydroxypropyl methylcellulose, 
magnesiumzouten van vetzuren, verstevigingsmiddel: siliciumdioxide, kleur: riboflavine.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

Bio-Biloba
•	•	 Gestandaardiseerd plantaardig product 
•	•	 Elke tablet bevat 24 mg flavonglycosiden 

en 6 mg terpeenlactonen
•	•	 Gingko Biloba ondersteunt het behoud 

van een normale bloedsomloop en cognitieve functies
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle 

Bio-Bloeddruk + Kalium
•	•	 Combinatie van natuurlijke stoffen als 

co-enzym Q10, pycnogenol, vitamine D en kalium
•	•	 Draagt bij aan het behoud 

van een normale bloeddruk en spierfunctie 
•	•	 Wetenschappelijk bewezen
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Goed voor geheugen en concentratie

Goed voor de bloeddruk

1 tablet bevat: 

Gestandaardiseerd Ginkgo Biloba L. extract 100 mg

Waarvan  

Flavonglycosiden   24 mg

Terpeenlactonen     6 mg

Ingrediënten: Vulstof: microkristallijnne cellulose, Ginkgo biloba L. extract, verstevigingsmiddelen: sillicumdioxide, glansmiddel: 
hydroxypropylmethylcellulose, kleur: titaandioxide, antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren.

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. ** Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten capsule: Palmolie, capsulewand: rundergelatine, bevochtigingsmiddelen: glycerol, gezuiverd water Co-enzym Q10 
(ubidecarenon), kleurstof: ammoniacaramel, Pinus pinaster A (Pycnogenol®), vitamine D (cholecalciferol).

Ingrediënten tablet: Kalium (Kaliumchloride), vulstof: microkristallijne cellulose, antiklontermiddelen: tricalciumfosfaat, magnesi-
umzouten van vetzuren glansmiddelen: calciumcarbonaat, hydroxypropylmethyl cellulose.

Dosering: 1 tablet per dag, indien nodig 2 tabletten per dag, tenzij anders geadviseerd.

Dosering: 2 capsules en 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

2 capsules bevatten: % ADH*

Kalium 300 mg 15%

Co-enzym Q10 (ubiquinon 100 mg **

opgelost in plantaardige olie  

Pycnogenol® 30 mg **

Vitamine D3 20 μg 400%
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BioActive B12
•	•	 Actieve vitamine B12
•	•	 Smakelijke zuigtabletten met een hoge dosis 

(kunnen ook gekauwd worden)
•	•	 Ondersteunt het normaal functioneren 

van het zenuwstelsel 
•	•	 Ondersteunt de normale vorming van rode bloedcellen 
•	•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten 
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Bio-Calcium+D3+K1+K2
•	•	 Hoge dosis makkelijk opneembare calcium in 

combinatie met vitamine D en K voor het behoud 
van sterke botten en tanden 

•	•	 Bevat de vitamines K1, K2 en D3, die bijdragen 
aan een goede opname van calcium 

•	•	 De tabletten met pepermuntsmaak kunnen gekauwd worden
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle 

Methylcobalamine 
– actieve vitamine B12

Noodzakelijk voor het 
behoud van sterke botten

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. 

Ingrediënten: zoetstof: xylitol, vulstof: maltodextrine, smaakversterker: glycine, antiklontenmiddel: polyvinylpyrrolidon, smaak-
stof: pepermunt poeder, antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, vitamine: methylcobalamine.

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. 

Ingrediënten: Calciumcarbonaat, zoetstoffen: sorbitol, xylitol, antiklontermiddel: polyvinyl pyrrolidon, magnesiumzouten van 
vetzuren, glansmiddel: hydroxypropyl methylcellulose smaakversterker: pepermuntpoeder, verstevigingsmiddel: siliciumdioxide, 
menaquinon (vitamine K2), phytomenadion (vitamine K1), en cholecalciferol (vitamine D3).

Bio-Calcium bevat vitamine D3 om de opneembaarheid van kalk in het lichaam te vergroten en vitamine K voor een goede op-
name van kalk in de botten. Het is goed Bio-Calcium+D3+K1 +K2 te gebruiken in combinatie met BioActive Magnesium.

Dosering: 1-2 zuig/kauwtabletten per dag voor volwassenen en kinderen vanaf 11 jaar.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd. 2 tabletten per dag voor kinderen t/m 6 jaar, zwangeren en ouderen dan 60 jaar.

1 tablet bevat: % ADH*

Vitamine B12 600 µg 24000%

1 tablet bevat: % ADH*

Calcium 500 mg   63%

Vitamine D3   5 µg 100%

Vitamine K 35 µg   47%

Bio-Carnitine
•	•	 Bio-Carnitine is volkomen identiek 

met natuurlijke L-carnitine
•	•	 Makkelijk te slikken Vcaps, geschikt voor vegetariërs 
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Zuivere, natuuridentieke L-carnitine

Ingrediënten: L-Carnitine L-Tartraat; vulstof: microkristallijne cellulose; omhullingsmiddel: hydroxypropylmethylcellulose; anti
klontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren; verstevigingsmiddel: siliciumdioxyde; kleurstof: titaandioxyde.

Dosering: 1 capsule per dag, tenzij anders aanbevolen.

1 capsule bevat:

L-Carnitine 250 mg

Bio-Caroteen
•	•	 Bron van bèta-caroteen, de natuurlijke voorloper 

van vitamine A, die bijdraagt aan het behoud van 
een normaal gezichtsvermogen en een normale huid

•	•	 Ondersteunt gezonde slijmvliezen, bijvoorbeeld 
in de ogen, mond en het spijsverteringstraject

•	•	 Bevat 6 mg bèta-caroteen, in een olieformule 
die optimale stabiliteit en opname waarborgt

•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle 

Draagt bij aan het behoud van een normale huid 

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. ** Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten: Vulstof: sojaolie, capsulewand: rundergelatine, bevochtigingsmiddel: glycerol, gezuiverd water, Bèta-Caroteen 
(vitamine A), d-α-tocoferol (vitamine E), kleurstof: ijzeroxide.

Dosering: 1 capsule per dag, tenzij anders geadviseerd.

1 capsule bevat: % ADH*

Bèta-caroteen 6 mg **

Vitamine E als d-α-tocoferol 10 mg 83%
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Evelle
•	•	 Met vitamine E, collageen, pycnogenol, silicium, plantenextracten 

(waaronder lycopeen and antocyanidinen), vitamine C en biotine
•	•	 Vitamine C ondersteunt een normale collageenvorming 
•	•	 Met seleengist (SelenoPrecise) en zink voor het behoud 

van een normale huid en nagels en normaal haar
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Bio-C-Vitamine
•	•	 Krachtig vitamine-C-preparaat van 

farmaceutische kwaliteit 
•	•	 750 mg vitamine C per tablet 
•	•	 Neutrale zuurgraad (calciumascorbaat)
•	•	 Vitamine C draagt bij aan het normaal functioneren 

van het immuunsysteem en de kraakbeenfunctie
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Natuurlijke schoonheid voor huid, 
haar en nagels

Voor het immuunsysteem en het kraakbeen

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveel-
heid. ** Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten: Vulstof: Microkristallijne 
cellulose. Akkerpaardenstaart extract (Eq-
uisetum arvense L.). Tomaten extract met 
soja lecithine (Lycopersicon esculentum L.). 
Vitamine C (L-ascorbic acid). Glansmiddel: 
Calcium carbonaat. Zink (zink gluconaat). 
Gehydroliseerd vis collageen. Glansmiddel: 
Hydroxypropyl methyl cellulose. Selenium 
verrijkt gist (*SelenoPrecise®). Blauwe 
bosbessen extract (Vaccinium myrtillus L). 
Vitamine E (DL-alpha-tocopheryl acetate, 
D-alpha- tocopheryl acid succinate). 
Pycnogenol (Pinus pinaster A.). Glansmid-
del: magnesiumzouten van vetzuren. 
Verstevigingsmiddel: Silicium dioxide. 
Aroma: Vanille. Kleurstof: Luteïne, mix van 
carotenen. Biotine (D-biotin).

*EP Patent No. 1478732

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.*

Ingrediënten: Vitamine C (calcium-L-ascorbaat) Vulstof: microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: magnesiumzouten van 
vetzuren, siliciumdioxide. Glansmiddelen: Calciumcarbonaat, hydroxypropylmethylcellulose.

Dosering: Twee tabletten per dag met veel water innemen. 

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

Twee tabletten bevatten: % ADH*

Vitamine C        60 mg 75%

Vitamine E    10 mg α-TE 83%

Biotine 160 µg 320%

Zink           7,5 mg 75%

Seleen (SelenoPrecise®) 50 µg 91%

Equisetum arvense L. extract - akkerpaardenstaart met 
natuurlijke silicium 8,3% **

Lycopersicon esculentum L. extract (Tomaten extract) 6,9% **

Gehydroliseerd vis collageen 5,3% **

Vaccinium myrtillus L. extract (Blauwe bosbessen 
extract) 3,1% **

Pinus pinaster A. extract (Pycnogenol®) 2,1% **

1 tablet bevat: % ADH*

Vitamine C (als calciumascorbaat) 750 mg 938%

Bio-E-Vitamine
•	•	 Krachtig preparaat met vitamine E 

uit natuurlijke bronnen 
•	•	 Vitamine E draagt bij aan de bescherming 

van cellen tegen oxidatieve stress 
•	•	 Op basis van gecertificeerd GM vrije sojabonen
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Bio-Flora
•	•	 Speciale productiemethode garandeert dat 

de bacteriën levend in het darmkanaal komen 
•	•	 Praktisch op reis omdat het product niet gekoeld 

hoeft te worden 
•	•	 Kleine, makkelijk te slikken zuurbestendige capsules, 

geschikt voor vegetariërs en veganisten 
•	•	 Probiotica voor dagelijks gebruiken
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Celbeschermend effect

Hoog gedoseerde actieve melkzuurbacteriën

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.

Ingrediënten: d-α-tocoferol (natuurlijke vitamine E), capsulewand: rundergelatine, vulstof: sojaolie, bevochtigingsmiddel: glycerol, 
gezuiverd water.

Ingrediënten: Dextrose, bacteriepreparaat (Lactobacillus acidophilus, bifidobacterium lactis) (melk), capsulewand: hydroxypro-
pylmethylcellulose, antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, kleur: calciumcarbonaat.

Dosering: 1 capsule per dag, tenzij anders geadviseerd. 

Dosering: 1-3 capsules per dag, tenzij anders geadviseerd.

1 capsule bevat: % ADH*

Vitamine E  (d-α-tocoferol) 290 mg α-TE 2417% 

1 capsule bevat:

Gevriesdroogde culturen van melkzuurproducerende bacteriën:
Lactobacillus acidophilus en Bifidobacterium lactis (tenminste 4 miljard levensvatbare 
bacteriën).
Een capsule bevat evenveel bacteriën als een flesje probiotica.
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Bio-Glucan
•	•	 Natuurlijke ondersteuning voor het immuunsysteem 
•	•	 Ontwikkeld op basis van de nieuwste 

wetenschappelijke inzichten omtrent het 
immuunsysteem 

•	•	 Bevat bèta glucanen met een hoge graad van 
zuiverheid (85%) en een gepatenteerd extract

•	•	 Bevat SelenoPrecise® (een gepatenteerde seleengist) 
en vitamine D dat bijdraagt aan een normale 
immuunfunctie 

•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Bio-Glucosamine Forte
•	•	 Bevat glucosaminesulfaat, gestabiliseerd 

met kaliumchloride
•	•	 Glucosamine komt van nature voor in 

menselijk kraakbeen 
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Voor een actief functionerend immuunsysteem

Zeer zuivere glucosamine

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. ** Geen ADH vastgesteld.

Ingrediënten: Microkristallijne cellulose, extract van bakkersgist (Saccharomyces cerevisiae), dicalcium fosfaat, tricalcium fosfaat, 
SelenoPrecise® selenium verrijkt gist,  polyvidon, magnesiumstearaat, hypromellose, talk, cholecalciferol (vitamine D3), titaandiox-
ide, riboflavine.

Ingrediënten: Glucosaminesulfaat 2KCL (uit garnalen), capsulewand: hydroxypropylmethylcellulose, antiklontermiddel: magne-
siumzouten van vetzuren.

Dosering: 2 tabletten per dag, tenzij anders geadviseerd.

Dosering: 3 capsules per dag, tenzij anders geadviseerd.

Voedingssupplement

2 tabletten bevatten: % ADH*

Beta-glucan 1,3-1,6 250 mg ** 

Seleen (SelenoPrecise®) 50 mcg   91%

Vitamine D3 10 mcg 200%

3 capsules bevatten:

Glucosamine  1200 mg

Glucosamine Pharma Nord (UAD)
•	•	 Bevat glucosaminesulfaat
•	•	 Makkelijk in te nemen capsules, die ook geopend kunnen worden 

om de inhoud te mengen met water, sap of yoghurt
•	•	 Voldoet aan de farmaceutische richtlijnen voor productie en de 

EU-regels voor voedingssupplementen 
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Tegen milde tot matige symptomen 
van artrose 

Ingrediënten: Glucosaminesulfaat .2 KCL , gelatine, ijzeroxide, magnesiumstearaat.

Dosering: 3× daags 1 capsule, deze dosering levert de in het onderzoek 
gebruikte 1500 mg GS, tenzij anders geadviseerd.

1 capsule bevat:

Glucosaminesulfaat .2 KCL (levert 509 mg GS en 400 mg Glucosamine) 675 mg

Geneesmiddel

Bio-Influ-Zink
•	•	 Suikervrije zuigtabletten met sinaasappelsmaak, 

organisch gebonden zink en natuurlijk vitamine C 
uit een Acerola-extract

•	•	 Verzachtend effect op de neus, keel en luchtwegen
•	•	 Vitamine C draagt bij aan een normaal functioneren 

van het immuunsysteem 
•	•	 Normaal zuur-base-evenwicht
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Zuigtabletten voor het immuunsysteem

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.

Ingrediënten: Zoetstof: Xylitol, antiklontermiddel: maltodextrine, smaakversterker: glycine, vitamine: acerola poeder extract 
(natuurlijke bron vitamine C, bevat 25% vitamine C), aroma: sinaasappelpoeder, mineraal: zinkgluconaat, vulstof: magnesium-
zouten van vetzuren.

Dosering: 3-6 zuigtabletten per dag, tenzij anders geadviseerd.

3 tabletten bevatten: % ADH*

Vitamine C 45 mg  56%

Zink (zinkgluconaat ) 7,5 mg 75% 
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BioActive Magnesium
•	•	 BioActive Magnesium bevat een complex van drie 

verschillende magnesiumzouten in een formule die 
een snelle oplossing een goede opname garandeert

•	•	 Ondersteunt meer dan 300 verschillende 
enzymatische processen

•	•	 Draagt bij aan een normale zenuwfunctie en 
normale spieren en cognitieve functies 

•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

BioActive Knoflook
•	•	 Hoog geconcentreerd en gestandaardiseerd 

knoflookextract 
•	•	 Knoflook helpt het cholesterolgehalte en gezonde 

bloedvaten te behouden 
•	•	 Bevat 300 mg gedroogd knoflookpoeder per tablet, 

waarvan 4,5 mg bestaat uit de actieve stof alliine
•	•	 Speciale coating waardoor de tablet pas in de dunne darm oplost (enterische coating)
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Goed voor spieren, zenuwen en cognitieve functies

Voor behoud van gezonde bloedvaten en 
cholesterolgehalte

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.

Ingrediënten: Magnesiumcarbonaat, magnesiumhydroxide, magnesiumacetaat, vulstof: microkristallijne cellulose, antiklonter-
middelen: tricalciumfosfaat,magnesiumzouten van vetzuren, glansmiddel: hydroxypropylmethylcellulose, verstevigingsmiddel: 
siliciumdioxide.

Ingrediënten: Knoflookpoeder (Allium Sativum); vulstof: microkristallijne cellulose; glansmiddelen: methacrylaatcopolymeer, talk 
en polyethyleenglycol; verstevigingsmiddel: siliciumdioxide; antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

Dosering: 1 tot 2 tabletten per dag. De aanbevolen dagdosis niet overschrijden.

1 tablet bevat: % ADH*

Magnesium 200 mg 53%

1 tablet bevat:

Knoflookextract 300 mg

Bio-Marine
•	•	 50% beter opneembaar door vrije vetzuren
•	•	 Sterk geconcentreerd en makkelijk opneembaar 

visolieproduct met 65% omega-3 vetzuren
•	•	 Draagt bij aan het normaal functioneren van het hart*
•	•	 Draagt bij aan het normaal functioneren van de 

hersenen en het gezichtsvermogen**
•	•	 De visolie is gecombineerd met vitamine B12 en folaat 

die de homocysteïne stofwisseling ondersteunen
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle 

Goed voor hart, hersenen en gezichtsvermogen

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveel-
heid. **Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten: Visolievetzuren (in 
vrije vorm), capsulewand: rundergela-
tine, bevochtigingsmiddel: glycerol, 
gezuiverd water, verdikkingsmiddel: 
siliciumdioxide, cacaopoeder, folaat: 
pteroylmonoglutaminezuur, vitamine 
B12: cyanocobalamine.

*Het effect wordt bereikt met een dagelijkse inname van 250 mg EPA/DHA (2) 
**Het effect wordt bereikt met een dagelijkse inname van 250 mg DHA (1)

Dosering: 1 capsule per dag, tenzij anders geadviseerd. 

1 capsule bevat: % ADH*

1) visolie (vrije vetzuren) 500 mg ** 

 omega- 3 vetzuren 325 mg ** 

  waarvan: EPA (Eicosapentaeenzuur) 185 mg ** 

DHA (Docosahexaeenzuur) 115 mg ** 

 Hoeveelheid EPA+DHA is samen 300 mg per capsule,  ** 

 - voldoende voor verkrijgen gunstig effect  ** 

2) vitamine B9 (folaat) 100 μg 50%

   vitamine B12 (cyanocobalamine)     1 μg 40%

Bio-Melatonine Complex
•	•	 Met niacine, overeenkomend met 600 mg L-tryptofaan
•	•	 290 µg melatonine van hoge kwaliteit 

in de vorm van een zuigtablet
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Melatonine zuigtabletten

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. 
** Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten: Zoetstof: xylitol, natuurlijk tomatenextract, 
smaakversterker: glycine, vitamine B3: nicotinezuur, vul-
stof: maltodextrine, verstevigingsmiddel: polyvinylpyrro-
lidon, antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, 
smaakversterker: frambozenextract, melatonine.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

1 zuigtablet bevat: % ADH*

Melatonine 290 µg **

Niacine 10 mg -NE 63%

Overeenkomend met 600 mg L-tryptofaan 
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Melatonine Pharma Nord 3 mg (UAD)
•	•	 3 mg melatonine van farmaceutische kwaliteit 

in filmomhulde tabletten
•	•	 Voor de behandeling van jetlag bij volwassenen
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Voor de behandeling van jetlag bij volwassenen

Overige ingrediënten: Magnesiumstearaat, Colloïdaal siliciumdioxide, watervrij, Maltodextrine, Microkristallijne cellulose, 
Croscarmellose-natrium. Filmomhulling: hypromellose.

Dosering: Melatonine Pharma Nord is bedoeld voor de behandeling van jetlag bij volwassenen.
Neem na aankomst op de bestemming 1 tablet (3 mg) op de normale slaaptijd. De dosis kan verhoogd worden tot 2 tabletten (6 mg) 
die tegelijkertijd worden ingenomen als 1 tablet de symptomen niet verlicht.

Geneesmiddel

1 tablet bevat:

Melatonine 3 mg 

Bio-Curcumin
400 mg gepatenteerd curcumine-extract per capsule 
– 100 mg curcuminoïden*
•	•	 Zacht voor de maag
•	•	 Draagt ​bij aan het behoud van soepele gewrichten
•	•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	•	 Geproduceerd volgens Deense farmaceutische 

standaarden
•	•	 Goed opneembare supplementen die hun werking 

op de juiste plek in het lichaam afgeven (bio-
beschikbaarheid)

•	•	 Ondersteund door wetenschappelijk bewijs 
uit meer dan 90 klinische studies

Gepatenteerd curcumine 
extract met hoge 
biobeschikbaarheid

1 tablet bevat: % ADH*

Curcumine-extract 400 mg **

waarvan curcuminoïden** 100 mg **

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.  
** Geen ADH vastgesteld

Ingrediënten: Longvida® Curcumine-extract, emulgator: 
stearinezuur, vulstof: maltodextrine, capsulewand: hydroxy-
propylmethylcellulose, emulgator: sojalecithine, antiklonter-
middelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren, 
antioxidant: vetzuuresters van ascorbinezuur

Dosering: 1 capsule per dag of zoals aanbevolen door een arts. Innemen bij de maaltijd. De aanbevolen dosering niet overschrijden.

Bio-Curcumin is op dit moment alleen verkrijgbaar 
via shop.pharmanord.eu

Bio-Multi
•	•	 Bevat de gepatenteerde SelenoPrecise gist 

(organisch seleen) met een aantoonbaar hoge 
opname in het lichaam (89%)

•	•	 Bevat 18 verschillende vitamines en mineralen
•	•	 Een volledig vitamine-B-complex 
•	•	 Bevat geen ijzer
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Antioxidant bescherming 

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.

Ingrediënten: Vitaminen, mineralen, vulstof (microkristallijne cellulose), antiklontermiddelen (crosscarmellose-natrium, 
magnesiumzouten van vetzuren), verstevigingsmiddelen (silliciumdioxide), glansmiddelen (maiseiwit). 
De kleur van de tabletten kan verschillen door natuurlijke variaties van kleur van de grondstoffen en het niet gebruiken van kleur
stoffen om dit te maskeren.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

1 tablet bevat: % ADH*

Vitamine A (retinolacetaat) 864 µg RE 108%

Vitamine B1(thiaminehydrochloride) 1,8 mg 164%

Vitamine B2 (riboflavine) 2,8 mg 200%

Vitamine B3 (nicotinamide) 15 mg NE   94%

Vitamine B5 (calcium-D-pantothenaat) 7,5 µg 125%

Vitamine B6 (pyridoxinehydrocloride) 4,2 mg 300%

Vitamine B8 Biotine (D-biotine) 100 µg 200%

Foliumzuur B9 (pteroylmonoglutaminezuur) 200 µg 100%

Vitamine B12 (cyanocobalamine) 4,5 µg 180%

Vitamine C (L-ascorbinezuur) 200 mg 250%

Vitamine D3 (cholecalciferol) 5 µg 100%

Vitamine E (DL-α-tocoferyl acetaat)(D-alfa-toccoferylwaterstofsuccinaat) 30 mg α-TE 250%

Chromium (chroomverrijkt gist) ChromoPrecise® 50 µg 125%

Koper (kopergluconaat) 1 mg 100%

Magnesium (magnesiumoxide) 75 mg   20%

Mangaan (mangaangluconaat) 0,5 mg   25%

Selenium (Seleenverrijkt gist) SelenoPrecise® 62,5 µg  114%

Zink (zinkgluconaat) 7,5 mg   75%
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Bio-Omega 3
•	•	 Met milde citroensmaak in capsules van visgelatine 
•	•	 Het product ruikt of smaakt niet naar vis 
•	•	 Met EPA en DHA die bijdragen tot het behoud 

van een normale hartfunctie*, hersenfunctie** 
en een normaal gezichtsvermogen** 

•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Visolie in de natuurlijke triglyceridenvorm

Ingrediënten: Visolievetzuren, capsulewand: visgelatine, bevochtigingsmiddelen: glycerol, gezuiverd water, aroma: natuurlijke 
citroensmaak.

*Het effect wordt bereikt bij een dagelijkse inname van 250 mg EPA/DHA  
**Het effect wordt bereikt bij een dagelijkse inname van 250 mg DHA

Dosering: 2 capsules per dag als aanvulling op de voeding en een gunstige invloed op het hart*
*  inname van 250 mg EPA+DHA per dag voldoende voor het gunstige effect.

1 capsule bevat:

Visolie  500 mg

 waarvan DHA+EPA  150 mg

 DHA  60 mg

 EPA  90 mg

Bio-Omega 3&6
•	•	 Essentiële omega-3 vetzuren uit vis (EPA en DHA) 

en het omega-6 vetzuur (GLA) uit de rijke natuurlijke 
bron, Bernagie-olie

•	•	 Bevat makkelijk op te nemen vrije vetzuren 
•	•	 EPA en DHA dragen bij aan het normaal functioneren 

van het hart*
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Prelox
•	•	 Combinatie van l-arginine, taurine en pycnogenol
•	•	 Prelox bevat pycnogenol die een normale bloedsomloop ondersteunt 
•	•	 Alle actieve ingrediënten zijn natuurlijke stoffen 
•	•	 Gepatenteerd en wetenschappelijk getest
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Twee essentiële vetzuren van vitaal 
belang voor de gezondheid

Het ideale supplement voor een gezonde 
bloedsomloop

Ingrediënten: Olie van de zaadjes van Bernagie (Borago officinalis L.); geconcentreerde visolie (≥80% als vrije vetzuren); capsule
wand: gelatine; emulgator: glycerol.

Ingrediënten: Aminozuur: L-arginine-L-aspartaat, vulstof: microkristallijne cellulose, silicumdioxide, polyvinylpyrrolidone, 
aminozuur: Taurine, Pijnboomschors extract (Pycnogenol®), antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, glansmiddelen: 
hydroxypropylmethyl cellulose, polydextrose, kokosolie, kleuren: titanium dioxide, briljant blauw FCF, indigotine, allura rood.

*Het effect wordt bereikt met een dagelijkse inname van 250 mg EPA/DHA 

Dosering: 1 à 2 capsules per dag tijdens of na een maaltijd in zijn geheel in te nemen. 

Dosering: De eerste 2 weken: twee keer daags 2 tabletten. Daarna twee keer daags 1 tablet, tenzij anders geadviseerd.

1 capsule bevat:

Bernagieolie 360 mg

waarvan GLA   72 mg

Geconcentreerde visolie 140 mg

Waarvan EPA   52 mg

DHA   32 mg

2 tabletten bevatten:

L-arginine-L- aspartaat 1400 mg

Taurine 100 mg

Pycnogenol 40 mg

StatiQinon
•	•	 Bevat ALA uit vlaszaadolie, rode gist rijst (poeder) 

en co-enzym Q10
•	•	 Helpt normale cholesterolwaarden te behouden*
•	•	 Alleen actieve ingrediënten van natuurlijke oorsprong 
•	•	 Voldoet aan de farmaceutische richtlijnen voor productie 

en de EU-regels voor voedingssupplementen 
•	•	 Wetenschappelijk bewezen
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Voor normale cholesterolwaarden

Dosering: 3 keer daags 1 capsule, tenzij anders geadviseerd

3 capsules bevatten:

ALA uit vlaszaadolie *  675 mg

Rood gefermenteerde Rijst, gestandaardiseerd poeder 150 mg

Co-enzym Q10       90 mg

Ingrediënten: Vlaszaadolie (Linum usitatissimum) ALA, capsulewand: gelatine, bevochtigingsmiddelen: glycerol, gezuiverd water, 
rood gegist rijstpoeder (Monascus purpureus), co-enzym Q10 (Ubichinon), kleurstof: ijzeroxide.

*Het gunstige effect wordt bereikt bij een dagelijkse inname van 2g ALA
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Bio-Omega 7™
•	•	 Met vitamine A die goed is voor de slijmvliezen 

in de darm en de longen en helpt bij de verzorging 
van de huid van binnenuit

•	•	 Unieke SBA24-formule verkregen uit bessen en 
zaden van de duindoornplant

•	•	 Bevat het omega 7 vetzuur en daarbij ook nog 
de omega vetzuren 3, 6 en 9

•	•	 Bevat geen gluten, lactose, soja, gist of suiker
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Voor normale slijmvliezen

Ingrediënten: SBA24® Duindoornolie (hippophae rhamnoides L.), capsulewand: Hydroxypropylzetmeel, bevochtigingsmiddel: 
Glycerol, verdikkingsmiddel: Carrageen, zuurteregelaar: natriumwaterstoffosfaat, vitamine E (D-alfa-tocoferol), vitamine A (bèta-
caroteen), antioxidant: rozemarijnextract.

* ADH = dagelijkse aanbevolen hoeveelheid. **ADH niet vastgesteld

Dosering: Eerste twee weken: tweemaal daags 2 capsules (4 capsules per dag).
Daarna: tweemaal daags 1 capsule (2 capsules per dag),  tenzij anders geadviseerd. Tijdens de maaltijd innemen.

Inhoud: 2 caps. % ADH* 4 caps. % ADH*

Duindoornolie 1000 mg ** 2000 mg **

Enkelvoudig verzadigde vetzuren 480 mg **   960 mg **

waarvan Omega-7 300 mg **   600 mg **

Omega-9 180 mg **   360 mg **

Meervoudig verzadigde vetzuren 300 mg **   600 mg **

waarvan Omega-3 130 mg **   260 mg **

Omega-6 170 mg **   340 mg **

Vitamine A 133 µg 17%   267 µg 33%

als bèta-caroteen 800 µg ** 1600 µg **

Vitamine E 4 mg 33%       8 mg 67%

Bio-Pycnogenol
•	•	 Voorziet het lichaam van gezonde bioflavoniden
•	•	 Vervaardigd uit de schors van de Franse maritieme 

pijnboom (Pinus pinaster), draagt bij aan de bescherming 
van cellen tegen beschadiging door oxidatie

•	•	 Pijnboom extract (pycnogenol) draagt bij aan het 
behoud van een normale bloedsomloop

•	•	 Bevat 40 mg van een gestandaardiseerd, gepatenteerd extract
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Een natuurlijk antioxidant

Dosering: 2 tabletten tweemaal per dag gedurende één week, daarna 1 tablet twee maal per dag, in te nemen tijdens een maaltijd.

1 tablet bevat:

Pycnogenol
Oligomeric proanthocyanidins

 
40 mg

Ingrediënten: Microkristallijne cellulose, Maltodextrine, Magnesiumzouten van vetzuren, Dennenextract (Pinus Pinaster): Pycnog-
enol®, Hydroxypropylmethylcellulos, Tricalciumfosfaat.

Bio-Rode Gist Rijst
•	•	 Gefermenteerde rode rijst met 

gedocumenteerde werking 
•	•	 Elke tablet bevat 2,5 mg gestandaardiseerde 

actieve monacoline K
•	•	 Hoge graad van zuiverheid
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Gestandaardiseerde actieve monacoline K

Ingrediënten: Vulstof: microkristallijne cellulose, antiklontermiddel: dicalcium fosfaat, rood gegist rijstpoeder (Monascus 
purpureus), glansmiddelen: hydroxypropylmethyl cellulose, magnesiumzouten van vetzuren, verstevigingmiddel: siliciumdioxide, 
kleurstof: ijzeroxide.

Dosering: 1 tablet per dag, tenzij anders geadviseerd.

1 tablet bevat:

Rood gefermenteerde Rijst, gestandaardiseerd poeder 83,3 mg

Waarvan Monacoline K 2,5 mg

2120



Bio-T 
•	•	 Bio-T bevat geconjugeerd linolzuur (CLA) 

en groene thee extract (GTE) 
•	•	 Natuurlijke groene thee extract met EGCG 

ondersteunt de vet stofwisseling in het lichaam 
door de vetverbranding te verhogen

•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Bio-Vezel/Fiber
•	•	 Natuurlijke vezels van suikerbieten 
•	•	 Hoog vezelgehalte: 65% voedingsvezels
•	•	 Zowel oplosbare als onoplosbare vezels 
•	•	 Makkelijk in te nemen 
•	•	 Gefabriceerd onder Deense farmaceutische controle

Voor ondersteuning van vetverbranding 
in het lichaam

Ter ondersteuning van de darmfunctie

Dosering: 3-6 capsules per dag, tenzij anders geadviseerd.

Dosering: 4 tot 12 tabletten per dag, afhankelijk van de vezelaanbreng in de voeding. 

3 capsules bevatten:

Groene thee extract 375 mg

Geconjugeerd linolzuur (CLA) 900 mg

4 tabletten bevatten:

Oplosbare en onoplosbare vezels 1.840 mg

Ingrediënten: Vetzuren van saffloerolie (Carthamus tinctorius L.), groene thee extract (Camellia sinensis L.), capsulewand: gelatine, 
bevochtigingsmiddel: glycerol, kleur: ammonia karamel, antiklontermiddel: siliciumdioxide.

Ingrediënten: Plantaardige voedingsvezels uit bieten (Beta vulgaris L.) en citrusschil (Citrus medica); antiklontermiddel: poly-
vinylpyrrolidone; vulstof: microkristallijne cellulose; antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren; verstevigingsmiddel: 
siliciumdioxide; glansmiddel: hydroxypropylmethylcellulose.
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Meer informatie over de producten 
van Pharma Nord:
www.pharmanord.nl

Supplements  based on science


